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План
просветительской деятельности для родителей

(законных представителей) воспитанников посещающих
МКОУ СОШ№5 г. Майского дошкольное отделение «Ласточка»

на 2025-2026 учебный год

№
п/п

Мероприятия Сроки Ответственные

1. Подготовительный этап
1.1 Изучение нормативных документов Минпросвещения РФ,

региональных и муниципальных актов по просвещению
родителей

Ноябрь-
декабрь
2025

Белоконь Н.А.,
заведующий
структурным
подразделением,
Семёнова С.А.,
методист,

1.2 Разработка и утверждение локальных актов ДОО (приказ о
внедрении программы, положения, регламенты)

1.3 Формирование банка нормативно-правовых документов
(федеральный, региональный, муниципальный
уровни), регламентирующих просветительскую деятельность
с родителями

1.4 Проведение анкетирования родителей для выявления
запросов и потребностей в просвещении

1.5 Размещение информационных материалов на официальном
сайте с целью информирования родителей о реализации
«Программы просвещения родителей (законных
представителей) воспитанников»

1.6 Создание и организация деятельности рабочей группы по
внедрению Программы просвещения родителей

1.7 Разработка и утверждение Положения о рабочей группе
1.8 Информирование работников дошкольного отделения

«Ласточка» о начале реализации Программы
1.9 Изучение администрацией, педагогическим коллективом

материалов по внедрению Программы просвещения родителей
1.10 Рассмотрение вопросов по внедрению Программы

просвещения на административных совещаниях при
заведующем, семинарах и др.

1.11 Привлечение родителей к оценке качества деятельности
дошкольного отделения (мониторинг степени удовлетворенности
родителей качеством образовательных услуг) – организация
анкетирования, опросов о работе дошкольного отделения

1.12 Привлечение родительского комитета в управлении
дошкольного отделения для реализации Программы
просвещения родителей

2. Организационно-методический этап
2.1 Повышение квалификации педагогов: онлайн курс

«Современные формы просвещения родителей в ДОО»
Ноябрь,
2025

Декабрь

Белоконь Н.А.,
заведующий
структурным
подразделением,
Семёнова С.А.,
методист

2.2 Консультирование педагогов, родителей по проблеме
внедрения Программы просвещения родителей с целью
повышения уровня их компетентности:
Интернет-ресурсы просветительской направленности для
родителей



№
п/п

Мероприятия Сроки Ответственные

2.3 Разработка цикла просветительских материалов (памятки,
буклеты, инфографика) по ключевым темам

В
течение
года

2.4  Создать в группах информационную среду:
o стенды в приёмных групп;
o чат/группа в мессенджере для оперативного

взаимодействия.
 разработать календарный план мероприятий на учебный

год.

В
течение
года

Воспитатели всех
возрастных групп

3. Нормативно-правовое обеспечение

3.1 Разработка и утверждение локальных актов:
положение о рабочей группе, план о внедрении Программы
просвещения родителей (законных представителей)
воспитанников, план
просветительской деятельности для родителей
(законных представителей) воспитанников

Ноябрь
2025

Белоконь Н.А.,
заведующий
структурным
подразделением,
Семёнова С.А.,
методист

3.2 Сформировать банк данных по нормативно-правовых
документов по реализации внедрения Программы
просвещения родителей

Ноябрь
2025

4. Основной этап

4.1 Педагогический Совет «О внедрении Программы
просвещения родителей» в заседания Педагогического
совета, консультации,

Ноябрь
2025

Декабрь,
2025

Февраль,
2026 г.

Март,
2026 г.

Белоконь Н.А.,
заведующий
структурным
подразделением,
Семёнова С.А.,
методист,
члены рабочей
группы

Воспитатели
старших и
подготовительных
групп
Белоконь Н.А.,
заведующий
структурным
подразделением,
Семёнова С.А.,
методист,
члены рабочей
группы

Деловая игра с привлечением родителей подготовительных
групп «Экологическое воспитание дошкольников через
призму нравственно-патриотических ценностей».
Консультация-диалог для воспитателей «Методы изучения
семьи и особенностей семейного воспитания»

Мастер-класс «Творческие проекты в семье: создаём
поделки по мотивам народного искусства»

Методическая неделя
«Традиции семьи: знакомство детей с семейными ценностями и
обычаями» (из опыта работы воспитателей старших и
подготовительных групп)

4.2 Диагностика образовательных потребностей и
профессиональных затруднений педагогов дошкольного
отделения (в свете внедрения Программы).

4.3 Разработка диагностического портфеля «Осознанное
родительство»

4.4 Создание банка данных инновационных технологий, форм и
методов взаимодействия с родителями в соответствии с
Программой просвещения родителей.

В
течение
года

4.5 Комплектование библиотеки методического кабинета
дошкольного отделения в соответствии с Программой
просвещения родителей.

4.6 Консультирование педагогов, родителей по проблеме
внедрения Программы просвещения родителей с целью
повышения уровня их компетентности

Ноябрь
2025



4.7 Подготовка просветительских материалов по тематике
Программы просвещения родителей для размещения на
сайте МКОУ СОШ№5 и социальных сетях

Ноябрь,
2025 и в
течение
года

Декабрь,
2025

Февраль,
2026 г.

Март,
2026

Май,
2026

Семёнова С.А.,
методист,

Белоконь Н.А.,
заведующий
структурным
подразделением
Семёнова С.А.,
методист,

Белоконь Н.А.,
заведующий
структурным
подразделением

4.8 Проведение индивидуальных консультаций с педагогами по
тематике Программы просвещения родителей:
«Возрастные особенности детей и как их развитие влияет на
воспитание и взаимодействие с родителями»
(с воспитателями первых младших групп)

«Роль педагога в формировании позитивного отношения
родителей к образовательным программам и мероприятиям
(с воспитателями вторых младших и средних групп)

«Трудности в общении с родителями и способы их
преодоления» (с воспитателями старших групп)

«Как педагогу поддерживать родителей в вопросах
воспитания и развития ребёнка» (с воспитателями
подготовительных групп)

4.9 Мастер-классы и практикумы
«Игры для развития речи», «Как помочь ребёнку справиться
с эмоциями», первая младшая группа «А» и «Б»

Декабрь,
2025

Глущенко В.А.,
Колпакова Т.И.,
воспитатели

4.10 Разработка совместных проектов: вовлечение родителей в
разработку и реализацию проектов, направленных на
поддержку и развитие детей.

В
течение
года

Воспитатели всех
возрастных групп

4.11 Участие дошкольного отделения «Ласточка» в районных
мероприятиях: привлечение родителей с детьми к участию в
фестивалях, выставках, конкурсах

По
плану
УО

Семёнова С.А.,
методист

4.12 Интерактивные мероприятия (1 раз в квартал)
Дискуссия. Тема: «Семья и семейные ценности» 2

младшая группа «А»;
Родительское собрание. «Нравственно-патриотическое

воспитание в семье», 2 младшая группа «Б»;
Деловая игра. «Развитие речи и мышления младших

дошкольников в процессе ознакомления с окружающим
миром и природой», 2 младшая группа «В»;
Конференция Тема: «Развиваем речь, играя», средняя «А»;
Деловая игра «Растите детей патриотами», средняя «Б»;
Квест-игра «Вместе весело всегда и поможет нам семья»,

старшая группа «А»;
Круглый стол. «Патриотическое воспитание в старшей

группе»;
Круглый стол «Проблема адаптации детей к школе»,

подготовительная «А»,
Деловая игра с элементами практикума «Мы говорим о

нашей Родине».

Май,
2026

Декабрь
2025

Воспитатели:
Позднина Г.С.,

Керсанова Е.В.,

Ногерова А.Ж.,

Бабушкина Н.П.

Набитова А.В.

Кривошей Е.М.

Хожаева Р.Х.

Бобровская Н.В.

Тхамокова В.С.
 Консультации:

«Скоро в школу»;
«Играем вместе»;

Ноябрь,
2025

Воспитатели:
Тхамокова В.С.
Кривошей Е.М

№ Мероприятия Сроки Ответственные



п/п
«Нравственное воспитание дошкольников в семье»
Презентация «Семейная атмосфера»
Чек-листки и памятки

Март,
2025

Позднина Г.С.
Колпакова Т.И.
Хожаева Р.Х.

4.13 Консультации специалистов:
Родительское собрание «Развитие оптико-
пространственного ориентирования и профилактика
оптической дисграфии» (подготовительная группа);
Консультация-практикум:
«Развитие звуко-слогового анализа у дошкольников»;
«Речевые игры для старших дошкольников»;
«Практические рекомендации для родителей;
по использованию массажёра «Су-Джок» в развитии мелкой
моторики рук» (средняя группа)

Консультации:
«Профилактика и коррекция плоскостопия»;
«Как выбрать вид спорта для ребенка»;
«Детская гимнастика для глаз и упражнения для улучшения
зрения»;
«Условия здорового образа жизни в семье»

Практикумы: «Носовое кровотечение – причины и
профилактика», «Оказание первой помощи при
аллергических реакциях»,
«Тепловой удар – что делать», «Первая помощь при укусе
насекомых», «Дыхательная гимнастика и точечный массаж -
профилактика простудных заболеваний».

Декабрь

Февраль

Ноябрь

Март

Ноябрь

Февраль
Март
Апрель

В
течение
года

Караева Е.В.,
логопед

Хамова А.В.,
руководитель
физического
воспитания

Троян Л.Н.,
медицинская
сестра

4.14 Конкурсы, выставки совместно с родителями:
флористический конкурс «Осенний вернисаж»;
выставка совместных работ с родителями
«Я рисую море, голубые дали»;
выставка креативных новогодних поделок «Новогодние

чудеса»;
акция «Мы выбираем спорт и здоровье»;
спортивные соревнования:
«Веселые старты»,
«Зимняя эстафета здоровья»:
фотовыставка «Наши папы лучше всех!»;

Октябрь

Декабрь
Январь

Март
Февраль

Декабрь
Май,
2026

Воспитатели
средних, старших
и
подготовительных
групп,
Хамова А.В.,
руководитель
физического
воспитания

Совместные проекты с родителями:
Проект «Земля – наш общий дом»; (средняя, старшая,
подготовительная);
Проект «Моя страна, моя Родина» (средняя, старшая);
Проект «Мой дом, мой город» средняя, старшая;
Проект «Семья и семейные традиции» (средняя, старшая,
подготовительная)
Проект «Юные путешественники» (подготовительная)
Проект «Мой город, моя малая Родина» (вторая младшая)
Проект «Русское народное творчество» (средняя, старшая,
подготовительная) изготовление дымковских игрушек

Ноябрь

Декабрь
Март

Воспитатели всех
возрастных групп

Мероприятия Сроки Ответственные



Акции:
«Международный день пожилых людей»;
«День добровольца (волонтера) в России» (средняя, старшая,
подготовительная)
«Помогаем взрослым»
«Новогодние окна»,
«Подари книгу» (подготовительная)
«Окна Победы»
«Открытка для ветерана» (старшая, подготовительная)
«Марафон добрых дел»

Октябрь

Декабрь

Март
Декабрь
Апрель
Май

Май

Воспитатели всех
возрастных групп

4.15 Праздники и развлечения:
«День матери в России»;
Познавательно – игровой досуг «Россия- родина моя»,
посвященное дню государственного герба РФ
Торжественная линейка «Мы орлята-дошколята»
«Праздник смелых и отважных»
«Дружат дети всей земли» (старшая, подготовительная)

Ноябрь

Ноябрь
Февраль

Май

4.16 Информационные рассылки (еженедельно): полезные
советы, анонсы мероприятий, ссылки на ресурсы.
Совместные мероприятия (1 раз в полугодие): праздники,
проекты, экскурсии с участием родителей.

В
течение
года

Воспитатели всех
возрастных групп

4.17 Онлайн-ресурсы. Организация эффективного сетевого
взаимодействия дошкольного отделения с родителями через
официальный сайт и в сообществах в социальных сетях

Белоконь Н.А.,
заведующий
структурным
подразделением

5. Мониторинговый этап

5.1 Организация мониторинга результатов внедрения Программы
просвещения родителей

Сентябрь
Ноябрь,

Февраль,
Декабрь
Май

Белоконь Н.А.,
заведующий
структурным
подразделением,
Семёнова С.А.,
методист,
члены рабочей
группы

5.2 Анализ активности участия родителей в мероприятиях
5.3 Оценка динамики изменений в компетентности родителей

(анкетирование до/после).
5.4 Заседания рабочей группы: обсуждение результатов,

внесение корректировок.


