YrBepxneno npukazoMm MKOY COLL Ne 5 r. Maiickoro Ne 302-O/1 ot 29.08.2025

IIpumepHnoe 10-1HeBHOE MEHIO (ocenb-3uma) ot 1,5 10 3 Jer
MKOY «Cpennsis o0meodpasoBaresibHas mkosa NeS r. Maiickoro»
AOLIKOJIbHOE OT/IesIeHHe «Y IbIOKa)

I Hemesiss moHegEABLHUK

No macca Ne
/1 MOPIUH benku Kupbr | YrieBoasl | DH/I, KKal B
penenTtypbl
3aBTpaK r
1 | Cyn MoJIOUHBIH C TPEYHEBON KPYTHOH 150 4,31 6,90 14,12 135,82 93
2 | Xie0 NnieHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Macio cauBo4yHOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HTtoro 3a 3aBTpak | 6,33 20,82 37,79 363,86
BTOPOIi 3aBTPaAK
1 | OpyKTH CBEXKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
00en
1 | Cyn kapTodesibHbIN C BEpMHILIEIbIO 200 2,15 2,27 13,71 83,87 103
2 | IInoB W3 KypHIIBI 160 15,94 13,36 28,05 296,20 291
CaJat 3 NOMHUJAOPOB U OTYPIIOB CO
3 | cmam.mep. 50 0,88 6,08 3,86 73,68 62
4 | Xne0b nieHuYHbII 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Xneb pxkaHoit 30 2,01 0,21 15,09 70,29
6 | Kommot u3 cyxohpyKToB 180
0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a obex | 22,86 27,64 93,96 716,04
MOJTHUK
1 | bynouka "lomamssis" 100 7,17 0,88 61,34 362,96 281
2 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a moaguuk | 7,35 9,88 73,94 414,08
Hroro 3a nenn: | 36,94 58,74 215,49 1538,38




I Heres11 BTOPHUK

Ne Macca Ne
/1 MTOPITUH benkn Kuper | YrieBonsl | OH/11, KKal -
penenTypsl
3aBTpPaK r
1 | Kama mono4yHasi ¢ OBCSIHHOM KPYIIOH 150 7,54 12,46 30,94 266,06 177
2 | Macio ciiuBo4YHOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
3 | Xi1eb mireHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii c caxapoM 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a 3aBTpak 9,56 26,38 54,61 494,10
BTOPO# 32aBTPaK
1 | ®pyKTH CBEKHUE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
Oben
1 | bopir 3 cBexel KamycThl 180/7 1,45 3,93 10,2 81,97 82
¢ KapTodenaeM U CO CMETaHOI
2 | KotieTa U3 TOBsIUHBI C COYCOM 50/25 9,33 14,84 9,42 208,56 282
2,91 1,07 5,05 41,47 348
3 | Kama mireHnyHasi rapHup 110 4,84 4,20 27,78 168,28 302
4 | Xne0b nieHuYHbII 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Xneb pxaHoi 30 2,01 0,21 15,09 70,29
6 | KoMmnot u3 cyxoppyKkToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o0en | 22,42 29,97 100,79 762,57
Hoaguuk
1 | MakapoHbl OTBapHBIE C CHIPOM 130 7,32 8,87 41,47 274,99 309
2 | Xi1e0 mimeHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a moJiiHUK 9,34 14,59 65,04 428,83
HUroro 3a nenn: | 41,72 71,34 230,24 1729,90




I Heeas cpena

Ne Macca Ne
/1 MTOPITUH benkn Kuper | YrieBonsl | OH/11, KKal -
penenTypsl
3aBTpPaK r
1 | Kama monounas pucoBas 150 2,21 2,90 26,41 140,58 177
2 | Macio ciiuBo4YHOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
3 | Xi1eb mireHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii c caxapoM 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a 3aBTpak | 4,23 16,82 50,08 368,62
BTOPO# 32aBTPaK
1 | ®pyKTH CBEKHUE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
Oben
1 | Cyn kapToQenbHEIH ¢ FOpoXoM 180 3,91 3,79 11,75 96,75 102
2 | KoTieTsl peIOHBIC C COYCOM 50/25 7,98 12,04 3,12 152,76 248
0,44 1,41 1,76 21,49 355
3 | ITrope kapTodenpHOE 110 2,48 4,44 15,04 110,04 321
4 | Xne0b nieHuYHbII 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Xneb pxkaHoit 30 2,01 0,21 15,09 70,29
6 | Kommot u3 cyxobpyKkToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o6ex | 18,70 27,61 80,01 643,33
MOJIHUK
1 | 3amekaHka M3 TBOpPOra M CO 130/10 13,61 9,56 41,08 304,80 452
CTYIIIEHHBIM MOJIOKOM 0,68 0,83 5,35 31,59
2 | Kakao ¢ MosiokoM 180 2,67 4,95 14,31 112,47 394
Hroro 3a moaauuk | 16,96 15,34 60,74 448,86
Hroro 3a nenn: | 40,29 60,17 200,63 1505,21




I HCICIA YETBEPI

Ne Macca Ne
/1 MOPIUH benku Kuper | YrneBoasl | DH/I, KKal B
penenTypbl
3aBTpPaK r
1 | Cyn MOJIOUHBIHM ¢ BEpMHIIICIIBIO 150 4,31 6,90 14,12 135,82 93
2 | Xi1e0 NIeHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | CeIp TBepabId 10 2,32 2,95 0,00 35,83 15
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HTtoro 3a 3aBTpak | 8,65 15,57 37,69 325,49
BTOPOIi 3aBTPaAK
1 | ®pyKTH CBEXKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
oo0en
1 | Cyn kapTodenbHbIi C TPEUHEBON KPyHOH 180 1,56 2,04 10,28 65,75 80
2 | Pary u3 xypHIsl 160 11,02 15,42 13,45 236,66 56
3 | Xi1e0 mireHnyHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Xneb pxaHou 30 2,01 0,21 15,09 70,29
5 | Kommot u3 cyxohpyKToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a oben | 16,47 23,39 72,07 564,70
MOJTHUK
1 | Omuiet HaTypaJIbHBIN 130 12,14 32,79 1,61 350,11 216
2 | OBoIu cCBeXHE B HAPE3Ke 50 1,00 0,40 2,30 16,80 71
3 | Xneb mieHnYHbII 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii ¢ caxapoM 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a monaguuk | 15,16 38,91 27,48 520,75
Hroro 3a nenn: | 40,68 78,27 147,04 1455,34

I Hegeass nATHHUIA




No macca Ne
/1 MOPIUH benku Kuper | YrieBoasl | DH/I, KKal B
penenTtypbl
3aBTpPaK r
1 | Kama MoJio4yHas C IIII€HOM 150 7,54 12,46 30,94 266,06 177
2 | Macnio ciMBOYHOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
3 | XuneO nieHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a 3aBTpak 9,56 26,38 54,61 49410
BTOPOIi 3aBTPaAK
1 | ®pyKTH CBEXKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
oo0en
1 | CBeKOJIBLHHUK CO CMETAHOMN 180/7 1,63 4,00 11,28 87,64 58
2 | Tedremu n3 TOBSTMHBI C COYCOM 50/25 5,39 8,38 6,41 122,62 279
0,44 1,41 1,76 21,49 355
3 | Kamra rpeuneBast rapHup 110 6,33 4,47 28,34 178,91 302
4 | Xi1e0 mireHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Xneb pxaHoit 30 2,01 0,21 15,09 70,29
6 | KoMmnot u3 cyxoppyKkToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o0ex | 17,68 24,19 96,13 672,95
MOJIAHUK
1 | OBomHOE pary 130 4,33 9,32 28,06 213,44 2
2 | Canat u3 MOMHJIOPOB M OTYPIIOB 50 0,54 3,08 0,73 32,80 15
3 | Xneb mieHnYHbII 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii ¢ caxapoMm 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a moJiTHUK 6,89 18,12 52,36 400,08
Hroro 3a nenn: | 34,53 69,09 212,90 1611,53

|

I1 HegeJi MOHEedEJILHUK




macca

/1 MOPIUH benku Kuper | YrieBoasl | DH/I, KKal Ne
penenTtypbl
3aBTpPaK r
1 | Kama MoyiouHasi ¢ OBCSIHOM KPYIon 150 7,54 12,46 30,94 266,06 177
2 | Xi1e0 NIeHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Macno ciMBo4HOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
4 | Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 4,95 14,31 112,47 394
Hroro 3a 3aBTpak | 12,05 31,33 56,32 555,45
BTOPOIi 3aBTPaAK
1 | ®pyKTH CBEXKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
oo0en
1 | Cyn kapTodelbHbIi C pucomM 200 1,58 2,19 11,66 72,67 101
2 | XKapkoe 1o - JoMantHemMy 160 20,39 5,53 16,56 197,57 259
3 | OBoIy cBeXHE B HApe3Ke 50 1,00 0,40 2,30 16,80 71
4 | Xi1e0 nireHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Xneb pxaHou 30 2,01 0,21 15,09 70,29
6 | KoMnot u3 cyxoppykToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a 00ex | 26,90 14,05 101,14 638,61
MOJIAHUK
1 | Sliio oTBapHOE 40 5,10 4,60 0,30 63,00
2 | Ukpa cBekosnbHas 50 5,04 3,87 3,01 67,03 131
3 | Xneb mieHnYHbII 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Yaii ¢ caxapoMm 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a moaaguuk | 12,16 14,19 26,88 283,87
‘ I/ITOI‘"O 3ageHb: | 51,51 59,97 194,14 1522,33
I1 Hee1s1 BTOPHUK
‘ Ne ‘ Macca benku ‘ Kupsbl ‘ YrneBoasl ‘ OH/11, KKl ‘ Ne




/o OpLUHU peunenTtypsl
3aBTpPaK r
1 | Kama MostoyHas nuieHuYHast 150 7,54 12,46 30,94 266,06 177
2 | Xi1e0 nimeHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Macio cauBo4YHOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a 3aBTpak 9,56 26,38 54,61 49410
BTOPOIi 3aBTPaAK
1 | ®pyKTH CBEXKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
oo0en
1 | Pacconpuuk " Jlenunrpaackuii” 180/7 1,59 4,09 13,54 97,33 76
CO CMCTaHOM 0,21 2,82 0,31 27,46
2 | I'ynsim w3 TOBSAMHBI 50 6,43 11,30 1,65 134,02 277
3 | Kamra mmenHast rapaup 110 4,40 3,82 25,26 153,02 302
4 | Xi1e0 mireHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Xieb pxaHoH 30 2,01 0,21 15,09 70,29
6 | Kommot u3 cyxobpyKkToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o0en | 16,52 27,96 89,10 674,12
MOJIAHUK
1 | ITupoxok ¢ kapTodenem 100 7,62 9,88 10,28 160,52 1104
2 | Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 4,95 14,31 112,47 394
Hroro 3a moaguuk | 10,29 14,83 24,59 272,99
I/ITOI‘“O 3a IeHb: | 36,77 69,57 178,10 1485,61
II Henpesst cpena
No macca Ne
/1 MOPLUH benkn Kuper | YrneBoasl | DH/I, KKal penemrTyphI

3aBTpaK

r




1 | Kama ManHas Moio4Has 150 7,54 12,46 30,94 266,06 177
2 | Xi1e0 nieHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Macio cauBo4YHOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
4 | Yaii c caxapoM 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a 3aBTpaxk 9,56 26,38 54,61 494,10
BTOPO# 3aBTPaK
1 | OpyKTH CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
oo0en
1 | bopir 3 cBexel KamycThl 200/7 1,45 3,93 10,20 81,97 82
¢ KapTodenaeM U CO CMETaHOI 0,21 2,82 0,31 27,46
2 | IlTuia TymeHHas ¢ COycoM 50/30 5,88 5,38 1,20 76,74 301
0,53 1,69 2,11 25,77 355
3 | MakapoHbl OTBapHbI€ TapHUP 110 6,20 7,50 35,10 232,70 309
4 | Xi1e0 nireHnYHbIN 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
5 | Xneb pxaHoi 30 2,01 0,21 15,09 70,29
6 | KoMIoT u3 cyxoppyKkToB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o0ex | 18,16 27,25 97,26 706,93
MOJIAHUK
1 | Kaprodens TynieHHbIN 130 2,82 7,92 19,62 161,04 33
2 | Xi1e0 MnieHnYHbII 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Kucenb U3 KOHIIEHTpaTa 180 0,40 0,02 25,24 102,72 376
HToro 3a moJiTHUK 5,06 13,66 55,83 366,48
I/ITOI‘“O 3a geHb: | 33,18 67,69 217,50 1611,91
11 Hemesist YeTBEpPr
No macca Ne
/1 MOPLUH benkn Kuper | YrieBoasl | DH/II, KKal peuenTyphI

3aBTpaK

r




1 | Kama wmomounas "JIpyx06a" 150 6,21 7,73 27,71 205,25 168
2 | Xi1e0 nieHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
3 | Macio cauBo4YHOE 10 0,00 8,20 0,10 74,20 14
4 | Yaii c caxapoM 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a 3aBTpaxk 8,23 21,65 51,38 433,29
BTOPO# 3aBTPaK
1 | ®pyKTH CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
oo0en
1 | Cym kapTodelIbHBIN C BEPMHIIEITHIO 180 2,15 2,27 13,71 83,87 103
2 | I'onyOIIbI JICHMBBIE C COYCOM 180 15,91 10,22 22,55 245,82 298
3 | Xueb nieHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
4 | Xneb pxaHou 30 2,01 0,21 15,09 70,29
5 | KoMmoT u3 cyxoppyKTOB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a o6ex | 21,95 18,42 84,60 591,98
MOJTHUK
1 | bynouka "I'opojckas " 100 7,76 5,08 52,28 285,88 279
2 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
HToro 3a moJiTHUK 7,94 5,08 64,88 337,00
I/ITOI‘“O 3a jeHb: | 38,52 45,55 210,66 1406,67
11 Hegenss NATHULA
Ne Macca Ne
/11 MOPIUH benku Kuper | YrieBoasl | DH/II, KKaI -
penenTtypsl
3aBTPaK r
1 | Kama MoioyHas ssuHEeBast 150 7,55 12,46 30,95 266,14 177




2 | XneO mnureHnYHbIi 20 1,22 3,82 7,31 68,50 1
3 | CoIp TBepabId 10 2,32 2,95 0,00 35,83 15
4 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a 3aBTpak | 11,27 19,23 50,86 421,59
BTOPO#i 3aBTPaAK
1 | ®pyKTH CBEKHE 100 0,40 0,40 9,80 44,40 360
o0en
1 | Cyn xapTodenbHbIi C TOPOXOM 180 4,39 4,22 13,06 107,78 102
2 | Kotiersl peiOHBIC " JIFoOuTEIBCKHE" 55/25 17,98 5,65 14,25 179,77 88
C COycoM 0,53 1,69 2,11 25,77 355
3 | ITrope kapTodenpHOE 110 2,49 4,44 15,05 110,12 321
4 | Cayat u3 KaIyCThl € 3€JI€HBIM TOPOITIKOM 50 1,84 4,58 2,16 57,22 7
5 | Xi1eb nimeHnYHbIi 30 1,84 5,72 10,97 102,72 1
6 | Xunebd pxkaHoi 30 2,01 0,21 15,09 70,29
7 | KoMIoT u3 cyxoppyKTOB 180 0,04 0,00 22,28 89,28 349
Hroro 3a obex | 31,12 26,51 94,97 742,95
MOJIIHUK
1 | Cydae TBOpOKHOE 3a1I€UE€HHOE 130 14,60 9,53 12,76 195,21 84
2 | Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 12,60 51,12 376
Hroro 3a monguuk | 14,78 9,53 25,36 246,33
Hroro 3a nenn: | 57,57 55,67 180,99 1455,27




