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Положение 

о требованиях к школьной одежде и внешнему виду обучающихся 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №5 г. Майского» 

 

1.Общие положения 

 

1. Настоящее Положение о требованиях к школьной одежде  

и внешнему виду обучающихся муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №5 

г. Майского» (далее - ОУ) разработано в соответствии со следующими 

нормативными документами:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации» (ч.1 ст.38 Закона) с изменениями и дополнениями;        

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего  

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 

 22 марта 2021 № 115; 

письмо Министерства образования и науки РФ от 28.03.2013 

№ ДЛ65/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся».  

приказ Министерства просвещения Кабардино-Балкарской Республики 

от 29.08.2022 № 22/709. «Об установлении типовых требований к одежде 

обучающихся в государственных и муниципальных организациях 

в Кабардино-Балкарской Республике, осуществляющих образовательную 

деятельность по образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»; 

СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03, утвержденный Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 

№ 5.  «2.4.7. Гигиена детей и подростков. 1.1. Гигиена. Токсикология. 

Санитария. Гигиенические требования к одежде для детей, подростков  



и взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий 

(изделиям), контактирующим с кожей человека.»; 

 Письмо Роспотребнадзора от 09.11.2012 № 01/12662-12-23  

«О совершенствовании федерального государственного 

санитарноэпидемиологического надзора за пребыванием детей  

в образовательных учреждениях»; 

Уставом МКОУ СОШ№5 г. Майского 

2. Настоящее Положение направлено на устранение признаков 

социального, имущественного и религиозного различия между обучающимися 

в ОУ, предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками, укрепления общего имиджа  

и формирования школьной идентичности ОУ, эффективную организацию 

образовательного процесса, создание деловой атмосферы, необходимой на 

учебных занятиях.  

3. Данное Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

регламентирует основные требования к внешнему виду обучающихся, 

определяет права и обязанности обучающихся, их родителей (законных 

представителей), классных руководителей и информирует о способах 

административных воздействий. 

4. МКОУ СОШ№5 г. Майского устанавливает требования к одежде 

обучающихся, в том числе требования к ее общему виду, цвету, фасону, видам 

одежды обучающихся и правила ее ношения в соответствии с типовыми 

требованиями, утвержденными уполномоченными органами государственной 

власти субъектов Российской Федерации и Уставом школы. 

5. Настоящее Положение является локальным актом МКОУ СОШ№5 г. 

Майского и обязательно для выполнения сотрудниками, обучающимися 1-11 

классов и их родителями (законными представителями). 

 

2. Основные требования к внешнему виду обучающихся 
  

6. Общими принципами внешнего вида обучающегося являются 

аккуратность, опрятность, сдержанность. 

7. Стиль одежды - деловой, классический, современный строгий. Одежда 

должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной, соответствовать 

возрастным и физиологическим (рост, размерный ряд) особенностям 

обучающихся; обувь должна быть чистой; 

8. Внешний вид должен соответствовать принятым в обществе нормам 

делового стиля и исключать вызывающие детали, волосы, лицо и руки должны 

быть чистыми и ухоженными, используемые дезодорирующие средства 

должны иметь легкий и нейтральный запах. 

9. Школьная одежда должна быть: 

в 1-4 классах черные брюки для мальчиков и девочек и юбки в клетку 

для девочек, для всех белые рубашки, бордовые жилетки, галстуки, сменная 

обувь;  



 в 5-11 классах: черные брюки для мальчиков и черные юбки и брюки 

для девочек, голубые рубашки для всех, галстуки черного цвета, сменная 

обувь, допускаются костюмы для юношей и кардиганы для девочек. 

спортивная одежда обучающегося (используется учащимися только на 

занятиях физической культуры, спортивных соревнованиях);  

футболка белая (без рисунка), спортивные шорты (брюки) черного  

цвета, кеды или кроссовки на светлой подошве. 

10. Причёска обучающегося должна соответствовать деловому стилю 

одежды:  

у девочек (девушек) – чисто вымытые волосы должны быть аккуратно 

пострижены, длинные волосы и волосы средней длины - убраны в несложную 

прическу: собраны в косу, хвост или пучок; 

 у мальчиков (юношей) – чисто вымытые волосы должны быть коротко 

постриженными, модельные стрижки должны иметь опрятный вид. 

11. Запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание 

волос в яркие, неестественные оттенки.  

12. Рекомендован гигиенический, бесцветный маникюр. Неяркий 

макияж и маникюр в естественных пастельных тонах разрешены девушкам 9-

11 класса. У девушек ногти средней длины, маникюр – бесцветный или  

с использованием лака светлых тонов без рисунков, наклеек и страз. 

13. Для занятий на уроках технологии и занятий общественно-полезным 

трудом необходимы фартуки, перчатки. 

14.Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие 

варианты одежды и обуви: 

джинсовая одежда; 

спортивная одежда (спортивный костюм или его детали) за 

исключением уроков физической культуры; 

одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки  

с символикой и т.п.); 

пляжная одежда; 

одежда бельевого стиля; 

прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 

вставками; 

декольтированные платья и блузки (открытый глубокий вырез, заметно 

нижнее белье и т.п.); 

вечерние туалеты; 

платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена); 

юбки в пол; 

слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 

сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта  

и развлечений); 



пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

массивная обувь на высокой платформе; 

вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой 

вышивкой, из блестящих тканей и т.п.); 

туфли на чрезмерно высоком каблуке. Допустимая высота каблука для 

девочек не более 5 см (5-8 кл.), не более 7 см (9-11 кл.). 

одежда и обувь очень ярких цветов, блестящие нити и вызывающие, 

привлекающие внимание экстравагантные детали. 

15. Запрещаются аксессуары: 

 с символикой асоциальных неформальных молодежных объединений,  

а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное 

поведение; 

содержащих символику, сходную с нацистской атрибутикой;  

содержащие символику наркосодержащих растений. 

16. Запрещается ношение в школе одежды и атрибутов религиозной 

направленности (нательных украшений, платков, юбок в пол, головных 

уборов, хиджабов и др.) 

17.Запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные 

броши, кулоны, кольца, серьги. 

18.Запрещено ношение пирсинга. 

19.Запрещены: декоративный маникюр; декоративный маникюр с 

дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); накладные, искусственные ногти; 

вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов; 

20. Все учащиеся должны иметь сменную обувь по сезону. Сменная 

обувь должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле.  

 

3. Права и обязанности родителей (законных представителей) и 

обучающихся 

21. Родители имеют право: 

обсуждать на родительских собраниях классов вопросы, имеющие 

отношение к школьной форме, выносить на рассмотрение Совета Школы 

предложения в отношении школьной формы. 

 22. Родители обязаны: 

приобрести школьную форму, и обувь до начала учебного года; 

ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его 

в школу в соответствии с требованиями Положения; 

следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. 

своевременно ее стирать по мере загрязнения; 

не допускать ситуаций, когда учащийся причину отсутствия формы 

объясняет тем, что она постирана и не высохла. 

ежедневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения 

об отсутствии школьной формы и принятии мер для обеспечения ребенка 

школьной формой. 

23. Обучающиеся обязаны: 



носить школьную форму ежедневно; 

бережно относиться к форме других учащихся школы; 

спортивную форму в дни уроков физической культуры приносится  

с собой;  

одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной  

24. Обучающимся запрещено: 

приходить на учебные занятия без школьной формы. 

приходить на учебные занятия, кроме физической культуры,  

в спортивной форме. 

приходить на учебные занятия в одежде, указанной в пунктах 11 -19. 

настоящего Положения; 

приходить на учебные занятия без сменной обуви. 
       

4. Права, обязанности и ответственность классного руководителя 

 

25. Классный руководитель имеет право разъяснить пункты данного 

Положения учащимся и родителям под роспись. 

26. Классный руководитель обязан: 

осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися 

своего класса школьной формы перед началом учебных занятий; 

своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность  

о факте отсутствия школьной формы у учащегося, приглашать на заседание 

Штаба воспитательной работы; 

в течение учебного года проводить разъяснительную работу  

с обучающимися и родителями (законными представителями), нарушающими 

требования Положения; 

за неисполнение или ненадлежащее исполнение функциональных 

обязанностей несет ответственность, предусмотренную трудовым 

законодательством РФ, локальными актами МКОУ СОШ№5 г. Майского. 

5. Меры административного воздействия 

 

27. Настоящее Положение является локальным актом МКОУ СОШ№5 г. 

Майского и обязательно для выполнения обучающимися 1-11х классов и их 

родителями (законными представителями). 

28. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители 

(законные представители) должны быть поставлены в известность классным 

руководителем незамедлительно.  

29. За нарушение данного Положения к обучающимся могут 

применяться следующие виды дисциплинарной ответственности: 

  приглашение родителей (законных представителей) для беседы с 

классным руководителем, администрацией МКОУ СОШ№5 г. Майского; 

приглашение обучающегося вместе с родителями (законными 

представителями) на заседание Совета профилактики. 



 

6. Заключительные   положения  

   

30. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде 

обучающихся является нормативным локальным актом. Принимается на 

Педагогическом совете и утверждаются (вводится в действие) приказом 

директора.  

31.  Решение о введении единых требований к школьной форме и 

внешнему виду обучающихся МКОУ СОШ№5 г. Майского принимается 

всеми участниками образовательного процесса, учитывает материальные 

затраты малообеспеченных и многодетных семей. 

32. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их 

родителей (законных представителей) возлагается на классных 

руководителей. 

33. Контроль соблюдения обучающимися единых требований  

к школьной форме и внешнему виду осуществляют все сотрудники МКОУ 

СОШ№5 г. Майского, относящиеся к административному, педагогическому  

и учебно-вспомогательному персоналу.  

34. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, 

оформляются в письменной форме в соответствии действующим 

законодательством Российской Федерации.  

35. После принятия Положения (или изменений и дополнений 

отдельных пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция 

автоматически утрачивает силу   


